Рекомендации педагогическим работникам
при формировании образовательной среды для обучающихся
с нарушением зрения, в том числе с использованием 
эффективных коммуникационных форм общения 
в рамках образовательной деятельности


	1.	При планировании любого учебного занятия предусматривается включение в работу всех анализаторов: и нарушенного зрения, и слуха, 
и осязания и т.д. Учебное занятие нужно строить так, чтобы работа зрительного анализатора чередовалась с работой других анализаторов.
[bookmark: _GoBack]	2.	Обязательно учитываются индивидуальные особенности 
и зрительные возможности каждого ребенка. При подборе демонстрационного материала к занятиям педагог ориентируется на рекомендации тифлопедагога, который принимает участие в подготовке к занятиям:
· на занятии рассаживать детей в соответствии с окклюзией: 
со сходящимся косоглазием – в сторону заклеенного глаза, с расходящимся косоглазием - в сторону, противоположную заклеенному глазу;
· помещение и учебная зона должны быть достаточно освещены (допускается сочетание естественного и искусственного света), используется дополнительное освещение над доской, на столах. Детей следует сажать так, чтобы свет падал слева. Для ребенка-левши рекомендуется иметь индивидуальное освещение с правой стороны при работе за столом.
· детей с расходящимся косоглазием и низкой остротой зрения необходимо посадить ближе к демонстрируемому материалу, со сходящимся косоглазием – дальше. Дети с низкой остротой зрения могут подойти к рассматриваемой картине, предмету, чтобы иметь возможность лучше рассмотреть их.
	3.	На учебных занятиях использовать наглядный материал:
· реальные предметы, окружающие ребенка в повседневной жизни;
· игрушки - с четко выраженными характерными признаками предмета (предметы должны быть удобными для зрительного и осязательного обследования, должны быть традиционной легко узнаваемой формы с четко выраженными основными деталями, быть ярко окрашенными, с выделенными цветом основными деталями);
· изображения простые, без лишних деталей, с четким контуром, контрастные по отношению к фону, без бликов;
· демонстрационный материал красного, желтого, оранжевого 
и зеленого цвета, плоскостной и объемный;
· размер демонстрационного материала, игрушек, предметов - 15-20 см.;
· размер раздаточного материала – 5 см., 3 см.,2 см. - в зависимости 
от остроты зрения обучающегося.
	4.	При подборе или изготовлении изобразительной наглядности следует учитывать, что способность обучающихся с нарушением зрения различать изображения зависит от остроты центрального зрения, т.к. дети 
с нарушением зрения лучше воспринимают изображения в цветовом исполнении, чем черно-белые, силуэтные и контурные, поэтому педагогам рекомендуется: четко выделять общий контур изображения (усиливать цветовой контраст изображения, выделять контуром, разными линиями, штрихами, цветом главное в изображении).
	5.	Демонстрационный материал для рассматривания необходимо предъявлять неподвижно, чтобы дети могли сосредоточить взор, для детей со сходящимся косоглазием - на подставке, с расходящимся - на столе.
	6.	Использование рельефной наглядности должно сопровождаться соотнесением ее с реальными предметами.
	7.	При демонстрации новых, незнакомых обучающимся средств обучения, предметов педагог обращает внимание на последовательность знакомства с их характерными признаками, свойствами, качествами, формирует у детей планомерность зрительно-осязательного восприятия.
	8.	Педагог должен сопровождать демонстрацию наглядности четким, доступным пониманию обучающимся данного возраста описанием.
	9.	Обязательным условием является включение 
в учебные занятия зрительной гимнастики, физкультурных минуток, игровых упражнений для глаз.









