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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «читаем, считаем, наблюдаем, 

программа для 1 класса составлена на основе требований: 

− Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными здоровья (далее ФГОС НОО ОВЗ); 

− Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее 

ФАОП НОО ОВЗ); 

− Федеральной программы воспитания. 

Актуальность программы определяет понятия «функциональная грамотность», 

основу которой составляет умение ставить и изменять цели и задачи своей деятельности, 

планировать, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать педагогом и 

сверстниками в учебном процессе, действовать в ситуации неопределенности. 

Цель курса - создание условий для развития функциональной грамотности. 

Программа разбита на четыре модуля: «Читательская грамотность», 

«Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественнонаучная 

грамотность». 

Задачи курса: 

⎯ формировать умение читать тексты с использованием трёх этапов работы с текстом; 

⎯ совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг; 

⎯ учить находить и извлекать информацию из различных текстов; 

⎯ учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода 

проблем; развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе 

обсуждения прочитанного; 

⎯ обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с 

автором», «комментированное чтение» и др.; 

⎯ воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к 

природе, науке и искусству; 

⎯ учить детей уважать всякий честный труд, талант; 

⎯ поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным; 

⎯ приобщать детей и родителей к проектной деятельности. 

Место курса «Читаем, считаем, наблюдаем» 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение 

одного учебного года в составе разновозрастной группы из обучающихся 1-4 классов. 

Всего – 135 часов (1 класс-33 часа; 2-4 классы-по 34 часа). 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей 

программы воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной 

деятельности педагогов, нацелена на достижение всех основных групп образовательных 

результатов – личностных, метапредметных, предметных. 

Программа реализуется по направлению ценности научного познания, что 

позволяет воспитывать у обучающихся стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, 

НАБЛЮДАЕМ» 
 

 Содержание программы «Читаем, считаем, наблюдаем» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, 

родного края, страны; представление о правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие 

действий, наносящих ущерб социальной и природной среде;  

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов нашей страны;  

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; – эстетическое 

воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; – физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать эмоциональное состояние 

себя и других, умение управлять 9 собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии; 

 – трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

 – экологическое воспитание: ориентация на применение знаний из социальных 

наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры;  

– ценность научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии человека и общества, о 

социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих поколений; овладение 

навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; формирование и 

сохранение интереса к истории как важной составляющей современного общественного 

сознания.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Универсальные учебные познавательные действия:  

− базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные 

признаки объектов (явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; 

выявлять характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-

следственные связи событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты 

и различия; формулировать и обосновывать выводы;  

− базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно 

составленному плану небольшое исследование на основе регионального материала; 

систематизировать и анализировать исторические факты, осуществлять 
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реконструкцию исторических событий; самостоятельно формулировать обобщения 

и выводы по результатам проведенного исследования, определять новизну и 

обоснованность полученного результата;  

−  работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы 

при поиске и отборе информации или данных из источников; 10 выбирать, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; осуществлять анализ учебной и внеучебной 

исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать 

суждение о достоверности и значении информации источника.  

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

− общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать 

различие и сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою 

точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; публично представлять 

результаты выполненного исследования, проекта; осваивать и применять правила 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении; 

− совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать 

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; 

планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные 

исследования и проекты по истории на основе регионального материала; 

определять свое участие в общей работе, координировать свои действия с другими 

членами группы, оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия:  

− самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

− самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в сложившейся ситуации; 

вносить коррективы в деятельность; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; 

− эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций;  

− принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

− отличать подготовленную и неподготовленную речь; 

− знать особенности неподготовленной речи; 

− осознавать важность соблюдения норм (орфоэпических, лексических, 

грамматических) для успешного общения; 

− знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления; 

− реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной 

ситуации; 

− знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты 

речевой ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; 

репетировать выступление и т.д.; 

− пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим 

(возможно, аудио-, видео-) сопровождением; 

− в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила 

общения, выбирать уместные, эффективные речевые средства 
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3. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЧИТАЕМ, СЧИТАЕМ, НАБЛЮДАЕМ» 

(33ч; 1 час в неделю) 
 

№п/п Название раздела / модуля Содержание 

1 Раздел №1. « Я - настоящий 

читатель» 

Теория. 

Вводное занятие. Знакомство. Правила 

обращение с книгой. Что такое читатель? 

Основные понятия научно-познавательные 

тексты; основная мысль текста, тема текста, 

деление текста на части, составление плана текста; 

ответы на вопросы по содержанию прочитанного 

текста, лексическое значение слов; личностная 

оценка прочитанного.  
Практика. 

Наброски на бумажном носителе собственной 

идеи «Твое представление о настоящем 

читателе» в виде устного сочинения, рисунка .  
 

2 Раздел №2 «Технология 

продуктивного чтения» 

Продуктивное чтение – что это? Высказывание 

предположений. Опрос взрослых друзей, 

одноклассников. Запись ответов. Продуктивное 

чтение и значение слова «продукт». Глубокое 

восприятие и понимание текста. Восприятие – 

активное включение человека в чтение. Читаем и 

переживаем. Читаем и реагируем на прочитанное: 

грустим, удивляемся, радуемся – испытываем 

эмоции. Учимся задавать вопросы. Учимся 

отвечать на вопросыТехнология – 

последовательность этапов (шагов) при чтении. 

3 Раздел №3 Проект «Дружим с 

книгой» 

Обсуждение общей темы. Уточнение, выбор под 

тем проекта: «Электронная книга будущего», 

«Самая фантастическая книга», «Книги о детях» и 

т.д. Участие и помощь родителей. Составление 

плана работы над проектом. Подготовка проекта. 

Сбор информации. Работа с картотекой, с 

источниками. Выполнение проекта. Фиксация хода 

работы над проектом. Плакат для защиты проекта. 

Подготовка презентации к защите проекта. Защита 

проекта. Обобщение знаний в ходе праздника «Я – 

настоящий читатель!» 

 

4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№п/п Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

Теория Практика 

1 Вводное занятие. Знакомство. Правила 

техники обращения с книгой.  

16 10 6 

1.2 Кого можно считать настоящим читателем? 

С.Маршак «Усатый полосатый», «У солнышка в 

гостях». 

 1  

1.3 Мои первые книги. В.Берестов « Мастер птица»   1 

1.4 «Ребятам о зверятах». Книги о животных. 

Е.Чарушин «Волчишко» 

 1  
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1.5 «Ребятам о зверятах». Книги о животных. С. 

Маршак «Детки в клетке» 

 1  

1.6 Экскурсия в библиотеку.   1 

1.7 «О хороших людях» С.Сахарнов « Самый 

лучший пароход». 

 1  

1.8 Р.Сеф. «Необычный пешеход» 

А. Барто «Мы с Тамарой» 

  1 

1.9 Русские народные игры. Игра «Вася – 

гусёночек» 

  1 

1.10 «Лес -не школа, а всему учит» Ю.Тувим «Птичье 

радио» 

 1  

1.11 «Лес- не школа, а всему учит» 

Н. Сладков «Лесные шорохи» 

М. Пришвин «Ёж». 

 1  

1.12 Сказки о животных 

Русская народная сказка «Петушок – золотой 

гребешок» 

 1  

1.13 Сказки о животных. С. Михалков «Как медведь 

трубку нашел» 

 1  

1.14 Из серии « Мои первые книжки» К.Чуковский 

«Доктор Айболит» 

 1  

1.15 Любимые сказки 

Ш.Перро «Красная шапочка» 

 1  

2 Технология продуктивного чтения. 10 7 3 

2.1 Продуктивное чтение – что это? Мониторинг.  1  

2.2 Угадай - ка. Стихи и загадки «Подскажи 

словечко» Стихи и загадки Е. Серова. 

 1  

2.3 Читаем и переживаем. Чтение рассказов Н. 

Сладкова: «Воздушный замок», «Болтливые 

окуни» 

 1  

2.4 Читаем и реагируем на прочитанное: грустим, 

удивляемся, радуемся – испытываем эмоции. 

Чтение рассказов В. Осеевой: «Долг», 

«Картинки» 

  1 

2.5 Учимся отвечать на вопросы 

Н.Носов «Метро», «Телефон», «Леденец». 

  1 

2.6 Книги учат уважать старших 

А. Соколовский «Бабушкина вешалка», Е. 

Благинина «Бабушка-забота» 

 1  

2.7 Читаем и реагируем на прочитанное - гордимся 

А.Митяев «Богатыри» 

 1  

2.8 Учимся фантазировать 

Б. Заходер «Детям», Э. Успенский «Над нашей 

квартирой». 

  1 

2.9 Учимся задавать вопросы 

Н.Сладков «Как медвежонок сам себя напугал». 

Б. Заходер «Русачок». 

 1  

2.10 О чем я мечтаю. 

В. Катаев « Цветик – семицветик» 

  1 

2.11 Учимся размышлять над прочитанным  1  
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Стихи о маме: Е. Благинина «Посидим в 

тишине», «Вот какая мама!», А. Барто «Разлука» 

и др.. 

3 Проект «Я дружу с книгой» 6 4 2 

3.1 Уточнение, выбор под тем проекта. Составление 

плана работы над проектом. 

 1  

3.2 Выполнение проекта.  1 1 

3.3 Защита проекта.  1 1 

3.4 Праздник «Я – настоящий читатель»  1  

 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 Технические средства обучения. 

Классная доска с набором приспособлением для крепления таблиц, картинок. 

Настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок. 

Мультимедийный проектор. Компьютер. 
Экранно-звуковые пособия. 

Аудиозаписи в соответствии с программой обучения. Мультимедийные образовательные 

ресурсы, соответствующие тематике программы 
Оборудование класса. 

Ученические столы одноместные с комплектом стульев. 

Стол учительский с тумбой. 

Компьютерный стол. 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий. 

Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала. Магнитная доска. 



6. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Функциональная грамотность. 1 класс. Программа внеурочной деятельности / 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 88 с. – (Учение с увлечением). 

2. Функциональная грамотность. 2 класс. Программа внеурочной деятельности / 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 88 с. – (Учение с увлечением). 

3. Функциональная грамотность. 3 класс. Программа внеурочной деятельности / 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 88 с. – (Учение с увлечением). 

4. Функциональная грамотность.  4 класс. Программа внеурочной деятельности / 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 88 с. – (Учение с увлечением). 

5. Перечень используемых электронных (цифровых) образовательных ресурсов: 

https://fg http://skiv.ins 

http://skiv.instrao.ru 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/chitatelskaya-gramotn 

http://skiv.instrao 

https://mcoip.ru/blog/2022/09/05/programma-funkczionalnaya-gramotnost/ 
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https://mcoip.ru/blog/2022/09/05/programma-funkczionalnaya-gramotnost/

