
Аннотация к рабочей программе по  предмету «Речь и альтернативное 

обучение» 

(вариант 1.4 начального общего образования) 

Рабочая программа по комплексному предмету «Речь и альтернативная 

коммуникация» для глухих обучающихся с умственной отсталостью (ментальными 

нарушениями) составлена на основе требований к результатам освоения варианта 1.4 

Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования, 

установленным федеральным государственным образовательным стандартам начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федеральной 

программы воспитания. 

Цель обучения основам коммуникации - формирование коммуникативных навыков 

с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться 

ими в процессе социального взаимодействия; развития речи как средства общения. 

В связи с неоднородностью состава обучающихся программный материал не 

регламентируется четкими временными рамками, темп прохождения материала зависит от 

индивидуальных возможностей обучающихся. 

Жестовый язык. Формирование связи между предметом, действием   и жестом в 

бытовой, игровой деятельности. Умение указывать на предметы, обозначаемые педагогами с 

помощью жестов, выполнять простые действия по жестовой инструкции ( иди, ешь, пей, в 

туалет, играй…). Понимание и употребление в непосредственном общении - в пределах 

определенной ситуации - жестов, связанных с режимными моментами, занятиями, играми и 

т.д. Умение приветствовать друг друга, прощаться,  использование  «вежливых»  обращений 

(спасибо, пожалуйста…и т.д.).  Понимание вопроса «Что ты хочешь?». Учить выражать с 

помощью жестов свое состояние, недомоганье,  необходимость пожаловаться, попросить 

помощи.  Понимание и использование жестов, обозначающих предметы объекты, действия, 

свойства, качество, количество предметов и их порядок при счете, пространственное 

расположение предметов, временные понятия. Умение  понимать  и воспроизводить 

различные коммуникативные высказывания (побуждения, сообщения, вопросы, отрицания) в 

ситуациях общения. 

Развитие речи. Понимание и использование слов и простых фраз, обозначающих 

объекты и явления окружающего мира. Расширение словаря за счет лексики, обслуживающей 

обиходно-бытовую сферу. Формирование навыка ответа на вопросы с использованием 

готовых грамматических конструкций. Обучение самостоятельному использованию лексико-

грамматических единиц в контексте. Понимание и использование простых побудительных, 

вопросительных, повествовательных, отрицательных конструкций в связи с практической 

деятельностью обучающегося. Умение отвечать на вопросы и задавать их в связи с реальной 

практической ситуацией с использованием знакомого тематического словаря. Формирование 

навыка построения распространенного высказывания. Составление рассказа по 

последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Ответы на 

вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий в тексте. 

Завершение сюжета рассказа. Описание событий в школе, классе, дома с опорой на картинки 

(по данному плану). Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Умение 

участвовать в диалоге в зависимости от коммуникативной ситуации. Умение дополнять 

отсутствие речевых средств невербальными средствами. 

Обучение грамоте. Развитие зрительного восприятия, внимания, памяти в процессе 

подготовки к обучению чтению и письму. Овладение навыками глобального чтения: умение 

соотносить письменное слово с действием, предметом, свойством, явлением. Соотнесение 

букв и дактильных знаков на материале знакомых слов. Усвоение печатных букв и дактильных 

знаков. Составление подписей из букв разрезной азбуки к табличкам-дубликатам. Умение 

составить знакомые слова из букв разрезной азбуки; набирать на компьютере. 

Развитие мелкой моторики. Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. 

Игры с мозаикой, кубиками, мелкими предметами. Составление фигур из палочек, соломки, 



бумажных полосок по подражанию или по образцу взрослого. Рисование, штриховка 

знакомых изображений. 

Списывание знакомых слов. Навыки правильного использования тетради, ручки, 

карандаша. Письмо слов и предложений, связанных с личным опытом обучающегося. 

Чтение. Устно-дактильное чтение знакомых слов и фраз с последующей 

демонстрацией соответствующих предметов, действий. Умение читать и понимать короткие 

тексты из нескольких предложений, отвечать на вопросы по содержанию, делать схематичные 

рисунки. Умение пересказывать короткие тексты с опорой на иллюстрации в доступной для 

обучающегося форме речи. Формирование умения соотносить содержание прочитанного с 

собственным опытом, давать оценку действующим лицам. 

Планируемые результаты 

Личностными результатами являются:  

- желание вступать в коммуникацию для межличностного взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в различных видах деятельности;  

- умения выражать собственные мысли и чувства в простых по форме устных 

высказываниях в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами русского 

жестового  языка,  

- наличие мотивации к  речевому общению;  

Предметными результатами являются: 

- развитие коммуникативной активности учащегося; 

- развитие речевого поведения при соблюдении основ речевого этикета, культуры 

речевого общения, включая умения в процессе коммуникации при восприятии вопросов – 

давать краткие и полные ответы, при восприятии заданий – выполнять их, давать краткий или 

полный  комментарий к собственным действиям; при восприятии сообщений – повторять их;  

- развитие умений участвовать в диалоге и полилоге;  

- развитие познавательной и эмоционально – волевой сферы;  

- использование при решении коммуникативных задач в разных видах учебной и 

внеурочной деятельности речевого материала, отработанного на индивидуальных занятиях;  

Результаты освоения учебного предмета по комплексному предмету «Речь и 

альтернативная коммуникация» 

использовать доступные невербальные (жесты, рисунки, пиктограммы, предметные и 

символические календари, вокализации, голосовые реакции и другие) и вербальные средства 

общения в практике общения со взрослыми и ровесниками для решения практических задач; 

понимать и использовать жестовой коммуникации в быту и на занятиях; 

вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила коммуникации; 

понимать и использовать слова и простые фразы, обозначающих объекты и явления 

окружающего мира; 

использовать знакомый речевой материал в устной, и (или) устно-дактильной, и (или) 

письменной форме в процессе коммуникации в бытовых и практических ситуациях; 

дополнять отсутствие речевых средств невербальными средствами; 

правильное устно-дактильное чтение слов, предложений, тестов; 

читать устно-дактильно (дактильно) данные о себе, названия окружающих предметов 

и действий с ними, соотнести прочитанное с реальными объектами и явлениями (показать, 

изобразить, продемонстрировать, ответить); 

написать печатными буквами информацию о себе, имена близких людей, названия 

знакомых предметов и явлений; использовать письменную речь как средства коммуникации в 

случае необходимости. 

 

 

 



 

 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Математические представления» 

(вариант 1.4 начального общего образования) 

Рабочая программа по предмету «Математические представления» для обучающихся 

составлена на основе требований к результатам освоения варианта 1.4 Федеральной 

адаптированной образовательной программой начального общего образования, 

установленным федеральным государственным образовательным стандартам начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федеральной 

программы воспитания. 

Цель обучения – формирование элементарных математических представлений и 

умение применять их в повседневной жизни.  

Специфические особенности данного курса обусловлены тем, что он преподаётся 

детям с недостатками слуха. Обучение математике тесно связано с формированием речи. 

Сознательное усвоение слабослышащими учащимися математических знаний невозможно без 

овладения ими необходимым речевым материалом. Это требует специальной работы, 

направленной как на овладение математической терминологии и специфичными для 

математического стиля речи конструкциями, так и на формирование умения употреблять их в 

самостоятельной речи. 

Программа предполагает работу по следующим разделам: «Количественные 

представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные 

представления», «Временные представления».  

Знания, умения, навыки, приобретаемые обучающимся в ходе освоения программного 

материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей 

действительности, то есть во временных, количественных, пространственных отношениях, 

решении повседневных задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия 

могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов 

участникам какого-либо общего дела, при посадке семян в горшочки. Умение пересчитывать 

предметы пригодится при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании 

заданного количества листов в блокноте, определении количества испеченных пирожков. Зная 

цифры, обучающийся сможет сообщить дату рождения, домашний адрес, номер телефона, 

различить дни на календаре, номер автобуса, сориентироваться в программе телевизионных 

передач. Представления об объемных геометрических телах и плоскостных геометрических 

фигурах, их свойствах пригодятся на занятиях по аппликации, лепке, рисованию, труду. 

Освоение навыков простейших измерений, умения пользоваться инструментами (мерной 

кружкой, весами) помогут обучающемуся отмерить нужное количество моющего средства, 

необходимое для стирки белья, определенное количество крупы для приготовления каши, 

отмерить ткань для пошива кухонного полотенца. 

Личностные и предметные результаты 

              В структуре планируемых результатов ведущее место 

принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

            

Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, 

количестве, пространственных, временных отношениях на основе предметно-практической 



деятельности: 

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине в играх и 

практической деятельности; 

способность к перемещению и ориентировке в пространстве в бытовых ситуациях; 

использованию словесных и невербальных средств для передачи пространственных 

отношений в быту, в предметной, изобразительной и конструктивной деятельности; 

формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с 

опорой на наглядность; 

умение соотносить количество предметов (в допустимых пределах для каждого 

обучающегося - один - много, один, два, три, четыре, пять... десять) с количеством пальцев, 

подбором соответствующей цифры (слова); 

пересчет предметов в доступных обучающемуся пределах в процессе деятельности; 

обучение выполнению простых арифметических действий на наглядной основе, 

пониманию значений арифметических знаков; 

умение обозначать арифметические действия знаками. 

Развитие умения самостоятельно пользоваться математическими представлениями и 

умениями при решении элементарных житейских задач: 

понимание назначения приборов и приспособлений для измерения длины, объема, 

веса, умение применять сформированные измерительные навыки в практической 

деятельности; 

участие вместе со взрослыми в покупке продуктов и других вещей, понимание 

назначения денег; 

умение распознавать цифры, обозначающие возраст самого обучающегося, номер 

дома, квартиры, автобуса. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета математические 

представления обучающий научиться: 

формирование элементарных математических представлений о форме, величине, 

количестве, пространственных, временных отношениях на основе предметно-практической 

деятельности: 

различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине в играх и практической 

деятельности; 

способность к перемещению и ориентировке в пространстве в бытовых ситуациях; 

использованию словесных и невербальных средств для передачи пространственных 

отношений в быту, в предметной, изобразительной и конструктивной деятельности; 

формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с 

опорой на наглядность; 

соотносить количество предметов (в допустимых пределах для каждого 

обучающегося - один - много, один, два, три, четыре, пять... десять) с количеством пальцев, 

подбором соответствующей цифры (слова); 

пересчет предметов в доступных обучающемуся пределах в процессе деятельности; 

выполнять простые арифметические действий на наглядной основе, пониманию 

значений арифметических знаков; 

уметь обозначать арифметические действия знаками. 

Развитие умения самостоятельно пользоваться математическими представлениями и 

умениями при решении элементарных житейских задач: 

понимать назначения приборов и приспособлений для измерения длины, объема, веса, 

умение применять сформированные измерительные навыки в практической деятельности; 

участие вместе со взрослыми в покупке продуктов и других вещей, понимание 

назначения денег; 

распознавать цифры, обозначающие возраст самого обучающегося, номер дома, 



квартиры, автобуса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


