
Аннотация к рабочей программе по предмету «Предметно – практическое обучение 

(вариант 1.3 начального общего образования) 

 

Рабочая программа по предмету «Предметно – практическое обучение» для глухих обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1.3 разработана в соответствии 

с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, Федеральной адаптированной образовательной программой начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, Федеральной 

программой воспитания. 

Специальный предмет «Предметно-практическое обучение» направлен на формирование 

житейских понятий обучающихся, развитие их мышления, разговорной и монологической речи в устной 

и письменной формах, совершенствование предметно-практической деятельности, формирование 

трудовых умений и навыков, включая умение работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

школьников. 

Предмет «Предметно-практическое обучение» предполагает реализацию принципа связи 

речевого развития с предметно-практической деятельностью обучающихся, с целенаправленным 

обучением разговорной и монологической (устной и письменной) речи. 

Важнейшей задачей обучения является формирование у обучающихся социально-трудовых и 

посильных коммуникативных умений. На уроках формируются способы практической деятельности, 

необходимые для решения проблем в реальных жизненных ситуациях, необходимые для личностной 

социализации. Этому способствует предметно-практическое обучение, которое является важнейшим 

пропедевтическим курсом при обучении языку, а также основой всего образовательно-коррекционного 

процесса, имеющего социально-адаптирующую направленность. 

Знакомство с новым словом (с новым типом фразы) происходит в условиях предметно- 

практической деятельности, в ситуациях, требующих употребления конкретного слова (типа фразы) и 

делающих его значение понятным обучающимся. Усвоение и закрепление речевого материала 

происходит путем многократного повторения его в связи с различными видами образовательной 

деятельности на разных уроках. 

Цель: целенаправленное общее и речевое развитие глухих школьников, создающее основу для 

успешного овладения детьми учебным материалом, способствующее коррекции недостатков 

психофизического развития; формирование у обучающихся элементарной трудовой культуры, через 

установление в их сознании взаимосвязей между предметным миром и окружающей их жизни. 

Коррекционная направленность программы связана с реализацией ряда условий: 

 насыщение учебного процесса активными формами деятельности (как речевой, так и наглядно- 

практической); 

 формирование речевого поведения; 

 работа над речью в связи с формированием природоведческих знаний, умений; 

 обучение приёмам умственной деятельности на специфических для природоведения видах учебных 

занятий как средство развития мышления глухих детей и успешного овладения природоведческими 
понятиями; 

 усиление работы над обобщениями как средство повышения качества усвоения знаний, умений, 
умственного развития учащихся; 

 формирование способности воспринимать речевой материал слухозрительно, формирование и 

совершенствования навыка чтения с губ; 

 максимальное использование сохранных анализаторов ребёнка; 

 разделение речевой деятельности на отдельные составные части, элементы, позволяющие 
осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

 развитие внимания (устойчивости, переключаемости с одного вида деятельности на другой, объёма и 

работоспособности); 

 развитие памяти (зрительной, слуховой, моторной; быстроты и прочности запоминания); 

 повышение мотивов учебной деятельности (прилежания, отношения к отметке, похвале или 

порицанию учителя); 

 формирование эмоционально-волевой сферы (способности к волевому усилию, чувств долга и 

ответственности); 



 соблюдение правил поведения в обществе, школе, взаимоотношений с коллективом, отношение к 

младшим и старшим товарищам. 

ППО по своей сути является комплексным и интегративным учебным предметом. В 

содержательном плане этот предмет предполагает реальные взаимосвязи практически со всеми 

предметами начальной школы. 

С математикой — моделирование (преобразование объектов из чувственной формы в 

модели, воссоздание объектов по модели в материальном виде, мысленная трансформация 

объектов и пр.), выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, 

работа с геометрическими фигурами, телами. 

С окружающим миром — рассмотрение и анализ природных форм и конструкций как 

универсального источника инженерно-художественных идей, деятельности человека как 

создателя материально-культурной среды обитания; 

С развитием речи - развитие устной речи на основе использования важнейших видов речевой 

деятельности и основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения 

результатов практической деятельности (описание конструкции изделия, материалов и способов 

их обработки; сообщение о ходе действий, составление плана деятельности; построение 

логически связных высказываний в рассуждениях, обоснованиях, формулировании выводов). 

С чтением - работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделиях, написание 

отчетов о выполненной работе, описания объектов деятельности. 

С изобразительной деятельностью - использование средств художественной 

выразительности в целях гармонизации форм и конструкций, изготовление изделий на основе 

законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна. 

Содержание учебного предмета ППО имеет практико-ориентированную направленность. 

Однако выполнение практических работ и изготовление изделий не являются самоцелью. 

Практическая деятельность рассматривается как средство развития коммуникативных 

компетенций, познавательной деятельности, активизации речевого развития, формирования 

«житейских» понятий как базы для формирования знаний по общеобразовательным предметам, 

социально значимых личностных качеств школьников, а также формирования системы 

специальных технологических и универсальных (метапредметных) учебных действий. 

Основные содержательные линии предмета ППО: речевая деятельность, житейские 

понятия, познавательная деятельность, основы культуры труда и общетрудовые компетенции, 

воспитание и социокультурная адаптация, использование информационных технологий. 

Содержание учебного предмета ППО имеет практико - ориентированную направленность. 

Однако выполнение практических работ и изготовление изделий не являются самоцелью. 

Практическая деятельность рассматривается как средство развития коммуникативных 

компетенций, познавательной деятельности, активизации речевого развития, формирования 

«житейских» понятий как базы для формирования знаний по общеобразовательным предметам, 

социально значимых личностных качеств школьников, а также формирования системы 

специальных технологических и универсальных (метапредметных) учебных действий. 

К завершению начального этапа образования будет обеспечена готовность обучающихся 

к дальнейшему образованию, достигнут необходимый уровень академической (образовательной) 

и жизненной компетентности, развития универсальных (метапредметных) учебных действий: 

 понимание житейских понятий, использование своей речи в знакомой (аналогичной, новой) 

ситуации; 

 адекватное использование житейских понятий в урочной и внеурочной деятельности; 

 использование различных видов речевой деятельности, устной и письменной форм речи, 

диалогической и монологической речи; 

 понимание и выполнение поручений, умение выражать просьбу, желание, побуждение; 

сообщение о проделанной работе; 

 умение участвовать в диалоге, строить беседу с учетом ситуации общения, соблюдать нормы 

речевого этикета, составлять несложны 

монологические высказывания, несложные письменные тексты (заявки, отчеты о деятельности, 

оценка деятельности), сформированы навыки планирования предметно-практической 

деятельности; 



 способность к конструктивному общению, взаимодействию со взрослыми и сверстниками с 

целью обмена и получения информации при использовании устной, дактильной и письменной 

речи; 

 способность к позитивному стилю общения; проявление инициативности и самостоятельности 

в общении, способность договариваться, учитывать интересы, настроение и чувства других; 
сопереживать неудачам и радоваться успехам одноклассников; 

 способность к установлению позитивных межличностных отношений со сверстниками, 

адекватному эмоциональному реагированию и взаимодействию; 

 способность выражать свое мнение, отношение, разрешать споры; 

 достаточная сформированность личностных качеств: любознательность, доброжелательность, 

трудолюбие, уважение к труду, психологическая готовность к коллективному труду, 
элементарные умения работать в команде; 

 умение самостоятельно справляться с доступными проблемами, реализовывать собственные 

замыслы; 

 умение выполнять разные социальные роли и работать в коллективе под руководством 

«маленького учителя», малыми группами (диады, триады), с использованием ролей руководителя, 

исполнителя, контролера, по конвейеру, самостоятельно; 

 владение элементарными знаниями о значении и месте трудовой деятельности в создании 

общечеловеческой культуры, о простых и доступных правилах создания функционального, 

комфортного и эстетически выразительного жизненного пространства (удобство, эстетическая 

выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды); 

 знание используемых видов материалов, их свойств, способов обработки; анализ устройства и 

назначения изделия; умение определять необходимые действия и технологические операции и 

применять их для решения практических задач; подбор материалов и инструментов в 

соответствии с выдвинутым планом и прогнозом возможных результатов; умение осуществлять 

экономную разметку, обработку с целью получения деталей, сборку, отделку изделия; проводить 

проверку изделия в действии; 

 достаточный уровень графической грамотности: выполнение измерений, чтение доступных 

графических (условных) изображений, использование чертежных инструментов (линейка, 

угольник, циркуль) и приспособлений для разметки деталей изделий; опору на рисунки, 

предметные карты, план, схемы, простейшие чертежи, условные обозначения при решении задач 

по моделированию, воспроизведению и конструированию объектов. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные - включают следующие умения: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России; формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои силы; пользоваться доступными 

информационными средствами для осуществления связи с другими обучающимися, родителями 

(законными представителями); 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об 

устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьные 

дела; владение достаточным запасом фраз и определений для включения в повседневные школьные и 

бытовые дела; умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в 

общей коллективной деятельности); 

 владение вербальными (с учетом возможностей) и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий: задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, умение корректно выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие; обратиться за помощью к взрослому, выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие); 

 способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации (расширение и 
накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы; умение соотносить 



сезонные изменения природы и жизни людей, взаимосвязи явлений окружающего мира и 

расширяющегося личного пространства); 

 способность к осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей (знание правил поведения в разных социальных ситуациях с 

близкими в семье, педагогическими работниками и обучающимися в школе; незнакомыми людьми в 

транспорте, в том числе слышащими детьми и взрослыми; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых 

мотивов учебной деятельности; формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальными духовным ценностям. 

2. Предметные - включают следующие умения: 

 овладение обучающимися посильными умениями использовать словесную речь (в устной и 

письменной формах) как средства коммуникации в предметно-практической, учебной и элементарной 

социально-бытовой деятельности; 

 сформированность умения использовать дактилологию и, при необходимости, жестовую речь; 

 сформированность умения выбирать адекватные средства коммуникации в зависимости от 

собеседника (слышащий, глухой, слабослышащий); 

 сформированность позитивного отношения к речевому общению, стремления к улучшению качества 

собственной речи (на уровне индивидуальных возможностей обучающегося), овладение 

орфографическими знаниями и умениями, по возможности, элементарными каллиграфическими 

умениями; 

 интерес к чтению доступных текстов; 

 осознанное и правильное чтение; 

 владение элементарными приемами анализа текста для понимания смысла доступных текстов, ответы 

на вопросы по содержанию текста, в том числе, связанные с отношением к событиям, поступкам героев. 

должны уметь: 

 выполнять поручения учителя, данные в устной и письменной форме; 

 выражать желание, побуждение; спрашивать (с помощью учителя); 

 сообщать о выполненной работе; 

 отбирать материалы и инструменты, необходимые для работы, просить их у учителя; 

 выполнять под руководством учителя и по его указанию обработку материалов, сборочно – монтажные 
операции; 

 содержать в порядке свое рабочее место. 

должны знать: 

 название изготавливаемых предметов; 

 названия материалов, инструментов и действий с ними; 

 слова, обозначающие понятия и представления. 
Содержание учебного предмета. 

Специальный предмет "Предметно-практическое обучение" направлен на формирование житейских 

понятий обучающихся, развитие их мышления, разговорной и монологической речи в устной и 

письменной формах, совершенствование предметно-практической деятельности, формирование 

трудовых умений и навыков, включая умение работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

обучающихся. Предмет "Предметно-практическое обучение" предполагает реализацию принципа связи 

речевого развития с предметно-практической деятельностью обучающихся, с целенаправленным 

обучением разговорной и монологической (устной и письменной) речи. 

Тематические разделы: 

Аппликационные работы. 
Моделирование и конструирование. 

Работа с разными материалами. 

Работа с планом. 

Работа с тканью. 


